QUARTIERI

S LIDAL.

SERVIZIO DI DOMICILIARE LEGGERA

QUARTIERI SOLIDALI

Servizio di Domiciliare Leggera

(progetto svolto dalla Parrocchia di S. Saturnino in collaborazione con la Caritas di Roma)

Con vera gioia annunciamo a tutta la Comunita di San Saturnino che nella nostra
Parrocchia ha preso il via l'iniziativa Quartieri Solidali, in risposta all'invito della Caritas
di Roma, che lavora da tempo al progetto. Questa iniziativa a Roma offre risposte
concrete alla solitudine della terza e quarta eta. L'obiettivo, in sintonia con quanto gia
svolge la Caritas, € quello di rivolgersi agli anziani del quartiere Trieste , cercando di
rispondere alle difficolta e alla solitudine, attraverso un servizio denominato “Domiciliare
Leggera”, gestito da un gruppo di volontari.

Alcuni parrocchiani, debitamente formati e preparati sul tema, si impegnano a fornire
gratuitamente assistenza a domicilio (compagnia, lettura del giornale/libro, brevi
passeggiate, supporto per eventuali incombenze quotidiane, ...)

Tutte le attivitd verranno sempre condivise con la comunita dei volontari, nella
valorizzazione degli aspetti dell’ascolto e del rapporto umano. L’organizzazione fa capo
ad una segreteria, anch'essa gestita da parrocchiani volontari, presente in Parrocchia
due mattine a settimana.

ATTIVITA:

v/ compagnia

aiuto per spesa e passeggiate

svolgimento di piccoli servizi (farmacia, medico di base...)
aiuto per pratiche burocratiche.

AN

PER RICHIEDERE IL SERVIZIO:

= segreteria: lunedi e giovedi dalle ore 10.00 alle ore 12.00
= contatti:

> tel. 06.5943963

» e-mail: gs.sansaturnino@gmail.com

TIVUOI AGGIUNGERE ALLA COMUNITA’ DEI VOLONTARI?
Se ti vuoi unire, contattaci negli orari di segreteria (tel. 06.5943963 oppure scrivici via mail ).

E’ previsto un impegno di 2 ore a settimana ... c'e bisogno anche di te!




